
第15回和歌山糖尿病地域連携研究会
謹啓
残暑の候、先生におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
ご存知のように、糖尿病は血糖値が高くなる病気であり、予防や治療には、「血糖値が高くなるようなことを控えること」、そして
「血糖値が高くなりにくい体質に改善し、それを維持する」ために、食事と運動が大切です。2型糖尿病の治療の基本は、食事
療法と運動療法により、適正に体重をコントロールし、インスリンの効きをよくすることです。そこで、今回の研究会では、「糖尿病
患者に対する食事療法・運動療法」をテーマにした講演会を企画いたしました。
つきましては、ご多用中のところ誠に恐縮に存じますがご参加を賜りますようお願い申し上げます。

謹白

2025年8月吉日
和歌山糖尿病地域連携研究会 代表世話人 和歌山ろうさい病院 南條輝志男

日 時：2025年 11月22日（土）16:00～18:15
会 場：和歌山県民文化会館 5階 大会議室

形 式：ハイブリッド形式 現地会場参加＋Web配信（Zoomウェビナー）

参加費：会場参加（500円） Web参加（無料）

【情報提供】 16:00～16:10 住友ファーマ株式会社

【開会挨拶】 16:10～16:15 和歌山県立医科大学内科学第一講座 教授 松岡孝昭 先生

【講演Ⅰ】 16:15～17:00

座長：和歌山県立医科大学内科学第一講座 教授 松岡孝昭 先生

『骨格筋の役割に着目した糖尿病治療における運動療法』

和歌山県立医科大学 リハビリテーション医学講座 教授 幸田剣 先生

【休憩】 17:00～17:10

【講演Ⅱ】 17:10～18:10

座長：和歌山ろうさい病院 病院長 南條輝志男 先生

『 最適な2型糖尿病治療を目指して
–食事療法を中心に- 』

京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 教授 福井道明 先生

【閉会挨拶】18:10～18:15 和歌山ろうさい病院 病院長 南條輝志男 先生

●本研究会は日本医師会生涯教育講座・日本糖尿病協会糖尿病認定医・日本糖尿病療養指導士（CDEJ）・
和歌山地域糖尿病療養指導士(WLCDE)・日本薬剤師研修センター研修の認定講習会としての認定を予定しています。

【 共 催 】
和歌山糖尿病地域連携研究会・和歌山市医師会・和歌山県医師会内科医会

和歌山県薬剤師会・和歌山県歯科医師会・住友ファーマ株式会社

※事前のお申込みが必要です。裏面をご確認下さい。
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施設名：

所 属：

氏 名（代表者）：

薬剤師免許番号：

人数（会場参加複数の場合）： 名

※ Web（Zoomウェビナー）で参加の方は個々にお申込みをお願い致します。

※接続ログを確認する都合上1人1台の端末でご参加ください。

※参加者個人の接続ログを確認出来ない場合は参加証を交付いたしかねますのでご留意ください。

電話番号（代表者）：

メールアドレス：

※web（Zoomウェビナー)で参加の方のみ

ご参加方法にチェックをお願いします。
□ 会場参加（和歌山県民文化会館）※定員になり次第、締め切らせて頂きます。

□ Web視聴（Zoomウェビナー）

取得希望単位にチェックをお願いします。

□ 日本医師会生涯教育講座（ 1.5単位）

□ 日本糖尿病協会糖尿病認定医

□ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）（ 0.5単位）

□ 和歌山地域糖尿病療養指導士（WLCDE）（ 1.5単位）

□ 日本薬剤師研修センター研修（PECS 1単位）

※取得希望の単位は当日、研修会終了後に現地にてお渡しいたします。

※Web参加での受講証（単位）交付につきましては郵送は致しません。

第15回和歌山糖尿病地域連携研究会
事前参加申込書

登録にご記入いただいた個人情報は、次の目的のために使用いたします。
【利用目的】
①出欠の確認 ②経理処理などの事務手続き
視聴登録へのご記入内容は、弊社で責任をもって安全に管理するとともに、上記目的に照らして不要となった場合には
適切に廃棄させていただきます。

【お問い合わせ先】〒640-8331 和歌山市美園町3-32-1 損保ジャパン和歌山ビル8階

住友ファーマ株式会社 関西支店 紀和営業所 担当：淵浪啓暁

電話：080-5319-9213 メール：hiroaki.fuchinami@sumitomo-pharma.co.jp

【参加申込み方法】※ 11月20日（木）までに事前にお申込み下さい。

①二次元コード：携帯電話等で下記二次元コードを読込み、必要項目を入力して下さい。

②URL：二次元コードが読み込めない場合は、こちらからご登録ください。

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_JhyIqbYLSFOZFuiSl0mdMQ

③FAX：①②が難しい場合は、下記にご記入いただきFAX送信下さい。(FAX：073-422-8470)

【申込みフォーム】 【申込み二次元コード】


